
REHAB Láb- és hátpolcoló ékpárna 

• alsó végtagok felpolcolása 
• reflux vagy háttámla párnaként 
• ideális olvasáshoz, tévénézéshez, pihenéshez 

 

HU: 
Az ék alakú párna több funkcióval rendelkezik: 

1.) Az alsó végtagok megemelésével, felpolcolásával: csökkenti a végtagi ödémát, 
duzzanatot, a láb- és gerinc eredetű fájdalmat, serkenti a láb vérkeringését, és 
tehermentesíti a gerinc lumbális szakaszát. 

2.) Ülő vagy félfekvő helyzetben háttámlaként: ideális a derék és a hát megtámasztására 
3.) Reflux párnaként használva a fej és a felső test alvás közbeni megemelésével: 

enyhíti a reflux betegség kellemetlen tüneteit alvás közben, továbbá a megemelt 
felsőtest segíti a véráramlást, a légzésvételt, idősebb beteg esetén a fekvő helyzetből 
történő könnyebb felülést és enyhíti a horkolást. 

A párna tetején található fogantyú megkönnyíti a párna áthelyezését, hordozását. 

Javallat:  

• postoperatív állapotokban,  
• visszér betegség esetén, 
• különféle eredetű gerincbetegségek esetén 
• reflux vagy egyéb belgyógyászati betegségek esetén, 
• egyéb kényelmi funkciók ellátásához 

 

Méret: 63*55*31 cm 

Anyagösszetétel: 

Párna: 100% égésgátló habanyag  

Huzat: extra puha bársony (100% poliészter) 

Figyelem! Első használat előtt jól szellőztesse át a terméket! A huzat eltávolítható, kézzel, max. 
30 C°-os vízben mosható. 

 

ENG: ADJUSTABLE BED WEDGE PILLOW 
 

• lower limb support 
• reflux or as a back support pillow 
•  ideal for reading, watching TV, relaxing 

 



This wedge-shaped pillow has several functions: 

1. By elevating the lower limbs: it reduces limb edema and swelling, relieves leg and spine 
pain, stimulates blood circulation in the legs. 

2. As a backrest in a sitting or in a supine position: ideal for supporting the waist and back 
3. Used as a reflux pillow by elevating the head and upper body during sleep: it relieves the 

unpleasant symptoms of reflux disease during sleep, and the raised upper body helps 
blood flow, breathing, and in the case of older patients, it makes it easier to sit up from a 
lying position and relieves snoring. 

The handle on the top of the pillow makes it easy to move and carry the pillow. 
 

Indications:  

• in postoperative conditions,  

• in case of varicose veins,  

• in case of spinal diseases of various origins,  

• in case of reflux or other internal medicine diseases,  

• for other comfort functions 

 

Size: 63*55*31 cm 

Composition: 

• Cushion: 100% flame retardant foam 

• Cover: 100% polyester (velvet) 

Attention! Leave the pillow to air before using it. Wash the pillow cover with hands only in max. 
30 oC water. 

CZ: Ortopedický klínový polštář 
• opora dolních končetin 

• refluxní polštář nebo jako polštář na oporu zad 

• ideální pro čtení, sledování televize, relaxaci 

 

Tento klínový polštář má několik funkcí: 

1. Nadzvednutí dolních končetin: snižuje otoky končetin, zmírňuje bolesti nohou a páteře, 
stimuluje krevní oběh v nohou. 

2. Jako opěrka zad v sedě nebo v poloze vleže na zádech: ideální pro oporu pasu a zad 

 



3. Používá se jako refluxní polštář zvednutím hlavy a horní části těla během spánku: zmírňuje 
nepříjemné příznaky refluxní choroby během spánku a zvednutá horní část těla napomáhá 
proudění krve, dýchání a v případě starších pacientů usnadňuje změnu polohy z lehu a zmírňuje 
chrápání. 

Rukojeť na horní straně polštáře usnadňuje přemisťování a přenášení polštáře. 

Indikace: 

• při pooperačních stavech, 

• při křečových žilách, 

• při onemocněních páteře různého původu, 

• při refluxu nebo jiných onemocněních, 

• pro další komfortní funkce 

 

Rozměr: 63*55*31 cm 

Složení: 

• Polštář: 100% nehořlavá pěna 

• Potah: 100% polyester (samet) 

Pozor! Před použitím nechte polštář vyvětrat. Potah polštáře perte pouze ručně ve vodě s 
teplotou max. 30 °C. 

 


